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2026年JAICO指導者育成ロードマップ
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国家試験：国家資格
キャリアコンサルタント

産業カウンセラー養成講座 受講

試験：日本産業カウンセラー協会 産業カウンセラー

シニア産業カウンセラー育成講座

試験：日本産業カウンセラー協会
シニア産業カウンセラー試験

【必須】シニア産業カウンセラー育成講座 修了認定
11-1逐語記録・事例検討の作成と検討（1期）6Ｈ
18 ファシリテーションとグループワークの実践的理解12H

【必須】 新JAICO指導者プログラム 集合研修型審査＆認定（本部）
内容 ：「JAICO指導者とは」 「指導者倫理」 日数２日間

キャリアコンサルタント養成講習  インターンコース
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ステップ2 実技指導者サブリーダー

ステップ3 実技指導者グループリーダー
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必須条件）技能検定２級合格以上、国家資格キャリアコンサルタント有資格者

支部推薦 推薦の要件を満たしていること

厚生労働省認可の養成講習

条件）支部長推薦 必須条件）技能検定２級合格以上

厚 生 労 働 省

日本産業カウンセラー協会認定 産業カウンセラー

日本産業カウンセラー協会認定
シニア産業カウンセラー

認定後に厚労省に講師名簿申請申

資格登録

国家資格
2級キャリアコンサルティング技能士

国家資格
１級キャリアコンサルティング技能士

国家資格キャリアコンサルタント

＊５年に１度 資格の更新申請
更新研修（知識８H・技能30H受講）

国家検定：国家資格
2級キャリアコンサルティング技能士

国家検定：国家資格
1級キャリアコンサルティング技能士

産業ｶｳﾝｾﾗｰ養成講座実技指導修習生コース

JAICOキャリアコンサルタント養成講習受講

※産業カウンセラー養成講座受講時にCC養成講習受講は必須ではない。

＊認定後に
産業カウンセラーの実技
指導者あるいは、キャリ
アコンサルタント養成講
師の選択ができる。

2026

【必須】シニア産業カウンセラー育成講座修了認定
11-2逐語記録・事例検討の作成と検討（2期）12H

【必須】シニア産業カウンセラー育成講座修了認定
11-3逐語記録・事例検討の作成と検討（3期）12H

※ 3年ごとに更新審査
※ 3年ごとに更新審査 【必須】シニア産業カウンセラー育成講

座修了認定
11-3逐語記録・事例検討の作成と検討（3期）
11-2逐語記録・事例検討の作成と検討（2期）

※ 修習生からＳ２受験までは最長3年間とする

※ インターン研修修了認定から演習講師受験までは最長3年間とする

＊指導者審査合格後
に、コース変更ができる。
ただし、それぞれのコース
条件をクリアすること。
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