
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：202６年 ４月 11 日 (土) 13:30～16:30  

場 所：宇都宮市中央市民活動センター/中央生涯学習センター  

４０４学習室 

テーマ：来談者中心療法×新アプローチ                

PCAGIP 法を体験してみませんか 

後 援：栃木県カウンセリング協会、栃木県社会福祉士会、 

栃木県若年者支援機構、日本キャリアコンサルタント協会栃木県事業部、 

日本産業カウンセラー協会北関東支部栃木事務所  （50 音順） 

参加費：2,500 円（会員 2,000 円）支払い・申込みは、裏面参照してください。 

 

 

 

「第 2６回定例研修会」 

「面談がいつも“なんとなく”終わってしまう…」 

「自分の支援は、これが限界なのだろうか…」 

対人援助職として経験を積んできたはずなのに、 “本当に納得できる面談” に到達

する道のりは、 まだ遠く深くに感じられることはありませんか。 

今回ご紹介する PCAGIP 法 は、 来談者中心療法を基盤にした新しいアプローチで

す。 この手法を体験することで、 自身の面談を客観的に振り返り、質を高めるための

ヒント を 見つけられるかもしれません。 

産業カウンセラー、キャリアコンサルタント、人事担当・就労支援・ 教育・福祉・

医療など、 あらゆる現場の対人援助職を対象にした公開講習 を開催します。 

春、学びと出会いの「あなた自身の転機」に踏み出してみませんか？ 

～人生の転機研究会～ 

講 師： 畠山 淳子 氏 
      NPO 法人 CCV 心理士 

特定非営利活動法人 ひだまりの森 理事 
ボランティア団体 フィールド・ブルー鹿沼代表 



対 象：心理面の対人援助職として活動している方向けです。資格は問いません。 

問合せ：不明点は E-mail にてご連絡ください。（人生の転機研究会事務局） 

jinsei.no.tenki.kenkyukai@gmail.com 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 参加費を以下のいずれかの銀行口座に振り込みをお願いします。 

※手数料はご負担下さい。 

・ゆうちょ銀行     〇七八（ゼロナナハチ）店 店番号 078  

普通 口座番号 3121370 

・足利銀行   宇都宮北出張所 店番号 354  

普通 口座番号 5035342 

受取人 ジンセイノテンキケンキュウカイ  

 

● イベント開催ポリシー 

・研修会席上、知り得た個人情報を含むセンシティブ情報は、研修会会場限りとしていただきま

すようお願いいたします。 

・録音・録画はご遠慮願います。 

・キャンセル時の返金は一切出来ませんので、あらかじめご了承願います。 

・自然災害等諸事情により、開催が困難な場合は、開講前日までにメールにてご連絡します。 

・事務局では、忘れ物や緊急時のご連絡に備え、参加者名簿を一定期間保管します。個人的なお

問い合わせには対応しません。 

● お申し込み方法 

下記のグーグルフォームから入力をお願いします。 

https://forms.gle/JPvDhKdH1pe7S5zJ8 

QR コードも利用できます。⇒ 

・ または Email   jinsei.no.tenki.kenkyukai@gmail.com まで 

※ご提供いただきました個人情報は、本研究会実施の目的以外では利用いたしません。 

《講師プロフィール》  

公立中学校の教員経験を経て、心理臨床の道に進み、教育・福祉・地域など多

様な現場で対人援助に携わる。児童養護施設の心理療法士、スクールカウンセ

ラー、通級指導学級の巡回心理士としての実践のほか、復興支援や子育て支援

など、生活に近い場での相談活動も経験。 

現在は NPO 法人 CCV の心理士として活動する傍ら、ボランティア団体での

相談支援にも関わっている。 

PCAGIP（ピカジップ）法については、さまざまな職種を対象に研修を行い、

心理臨床に限らず、職場や日常の面談にも活かせる枠組みとして紹介している。  

資格は臨床心理士、公認心理師、社会福祉士 

mailto:jinsei.no.tenki.kenkyukai@gmail.com

